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/ OBJETIVOS DA PALESTRA

|dentificar caracteristicas
comuns de alunos com
TEA e TDAH;

Compreender o que
sao TEA e TDAH,; .

2

3
.

+ ~?‘
"&%“
A€ &
'
Apresentar estratégias : j

praticas para lidar com
esses alunos;

Promover um ambiente
iINnclusivo e acolhedor.

4

3

)



4

/ O QUE E TEA?

TRANSTORNO

ESPECTRO

AUTISTA
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Condicoes que afetam o funcionamento

psicoldgico, emocional e comportamental de
uMma pessoa.

Envolve uma variedade de condicoes.

Do grego “autos”, que significa “proprio” ou
‘a sl mesmo’.



PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS

Desafios na Comunicacao Social: o« o e

A) Atrasos na fala;

B) Ecolalia;

C) Linguagem literal;

D) Compreensao de hormas sociais.
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PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS

Repetitivos e Interesses Restritos:

e Estereotipia Motora — balancar maos (flapping),
estalar dedos, girar o corpo.

s Interesse por temas especificos: balelas poltas,
avioes.
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PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS

Reacodes Sensoriais Incomuns:
e Ambientes com luzes fluorescentes brilhantes.

e Reacao a texturas como alimentos moles, matérias
umidas (argila), contato fisico.
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/ OUTRAS CARACTERISTICAS POSSIVEIS 3%,

DESAFIOS COGNITIVOS E
DE APRENDIZAGEM

PROBLEMAS DE SONO E
ALIMENTAGAO

RESTRICAO
ALIMENTAR

-
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e Altas habilidades;

e Teoria da Mente;
e Rigidez cognitiva.

e Dificuldades para adormecer;
e Despertares noturnos frequentes

e Preferéncia por alimentos especificos com
certas texturas;
e Recusa de alimentos com certas cores.
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/ REAGOES DE CRISE QUE UMA PESSOA it

COM TEA PODE APRESENTAR

COMPORTAMENTOS FiSICOS

e Agitacao Fisica;
e Agressividade;
e Autolesao;

e Fuga.
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COMPORTAMENTOS
EMOCIONAIS

e Choro Incontrolavel,
e Gritos;
e Desespero.



REACOES DE CRISE QUE UMA PESSOA

g %

COM VRS

REACOES REACOES COGNITIVAS
SENSORIAIS E COMUNICATIVAS

e Cobrir os Ouvidos ou Olhos; e Perda de Habilidades

e Hipervigilancia. Comunicativas
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ESTRATEGIAS DE MANEJO z}{l
K

Ambiente Previsibilidade SUpalte

Calmante e Estrutura Sensorial
@ Técnicas de Comunicacao

Relaxamento Acessivel

MINISTERIO DE
EDUCAGAO CRISTA
MBLEIA

(
{



/ O QUE E TDAH?
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O Transtorno do Déficit de Atencao com
Hiperatividade (TDAH) é um transtorno
neuropsiquiatrico que se caracteriza por um padrao
persistente de desatencao e/ou hiperatividade-
impulsividade que interfere no funcionamento ou
desenvolvimento de uma pessoa.



PRINCIPAIS

CARACTERISTICAS
DO TDAH

Dificuldade em
manter a atencao.

g Desorganizagao.
X Esq uecimento.

Facilmente distraido. &
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PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS
DO TDAH

Inquietacao.

Dificuldade em
permanecer sentado.

X Falar excessivamente.

Impulsividade.
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SUBTIPOS DE TDAH g

Quando os sintomas de
hiperatividade-
impulsividade sdo
predominantes.

Quando os sintomas de
desatencdo séo
predominantes.

Quando hd uma

combinacdo significativa
de sintomas de desatencdo
e hiperatividade-
impulsividade.
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Lo
DIFERENCAS TEA E TDAH \\;(

Caracteristica

1. Natureza dos sintomas
primdrios

Interacdo social e comunicacdo,
juntamente com comportamentos
repetitivos ou interesses restritos.

Desatencdo, hiperatividade e
impulsividade.

2. Padrdo de
comportamento social

Dificuldade em compreender
expressoes faciais,
tom de voz e gestos.

Afetado pela impulsividade
e da desatencdo.

3. Interesses e
comportamentos restritos

Caracteriza-se por
comportamentos repetitivos e
interesses restritos e intensos.

Dificuldades em
manter o foco.
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DIFERENGAS TEA E TDAH e

Caracteristica

4. Padrdo de inicio
dos sintomas.

Evidentes na infGncia precoce

Mais evidente na
idade escolar

5. Compreensdo cognitiva
e processamento de
informacdes

Pode estar associado a
diferencas no processamento
sensorial e na integracdo de informacgoes
sensoriais

Ausente
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A ALUNOS COM TEA:

Dificuldades na
Comunicac¢éo Social

DESAFIOS RELACIONADOS 53 ¢

Sensibilidade
Sensorial

Comportamentos
Repetitivos
e Interesses

Dificuldades na
Transicdo e
Flexibilidade

Necessidade de
Apoio na
Comunicacdo e
Instrucdo
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Dificuldades
de Atencdo

DESAFIOS RELACIONADOS
A ALUNOS COM TDAH:

Hiperatividade e
Impulsividade

Dificuldades na
Organizacéo e
Planejamento

Frustracdo e
Baixa Tolerédncia &
Frustracdo

Necessidade de
Estratégias de
Engajamento

e Apoio
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ESTRATEGIAS PARA SUPERAR
DESAFIOS NO ENSINO DE ALUNOS COM TEA

Comunicacdao Rotina Apoio Visual e Ambiente Calmo e
Clara e Direta Estruturada Visualizacéo Confortavel

Incorporacdo de Adaptacdo de Foco na

Interesses Atividades Interatividade

Especificos e Material Social &
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ESTRATEGIAS PARA SUPERAR

DESAFIOS NO ENSINO DE ALUNOS COM TDAH

Atividades Quebra de
Dindmicas e Tarefas em Etapas
Interativas Menores

Estrategias de
Foco e
Concentracdo

Incorporacdo de Reforco Positivo e
Elementos Sensoriais Encorajamento

Flexibilidade e
Adaptacdo
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/COMO A BIiBLIA ME ORIENTAR A LIDAR
COM OS ALUNOS COM TEA E TDAH? A

(‘ ]
« A pardbola do samaritano no contexto inclusivo.

. Jesus nos ensinou a tratar esse tema como prioridade < .

em Nnosso ministeéerio. (Mt 19:13-15)

& ]
« Os Alunos com TEA e TDAH sGdo membros do Corpo de Cristo.
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CONCLUSAO

COMPREENSAO E
SENSIBILIDADE

AMBIENTE
ESTRUTURADO

ESTRATEGIAS
DE ENSINO
INDIVIDUALIZADAS

USO DE
FERRAMENTAS E
TECNOLOGIAS

COLABORACAO
COM PAIS E
PROFISSIONAIS

FORMACAO E
CAPACITACAO

INCENTIVO A
INCLUSAO
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